Propozycje zajeé¢ Swietlicowych: 11 — 15 maj 2020 r.

1. Wyshuchanie legendy o Warsie i Sawie
https://www.youtube.com/watch?v=mmRzBf_2Hsc&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=WyvkcWx2sMs

2. Ciekawostki o Warszawie
https://www.youtube.com/watch?v=3uN-yUYgooc
https://poznajnieznane.pl/stolica-polski/

3.Zabawa prawda — falsz

Zdania do zabawy prawda — fatsz:

a. Warszawa jest stolicg Polski.

b. Smok wawelski jest herbem Warszawy.

c. Gniezno byto pierwszg stolicg Polski.

d. Godtem Polski jest jastrzab.

e. Przez Warszawe ptynie rzeka Wista.

f. Flaga Polski ma barwe zielono — z6lta.

g. Swicto Niepodleglosci jest obchodzone w Polsce 11 listopada.

h. Glowa panstwa polskiego jest krol.

i. Hymnem polski jest piosenka zothierska ,,Przybyli utani pod okienko™.
j. Stolic¢ z Krakowa do Warszawy przeniost krél Kazimierz Wielki.

4. Praca plastyczna ,,Syrenka Warszawska”.
Wydrukuj kontury Syrenki (linki ponizej).
https://pl.pinterest.com/pin/790522540821755268/
https://www.youtube.com/watch?v=_c-B47yfIns

http://praceplastyczne.pl/symbole-narodowe/6-syrenka-warszawska

1) Projektowanie Syrenki wedlug swojego pomystu z r6znych materiatow (metoda
kolazu). Mozna wykorzysta¢ bibutg, makaron, kasze, farby, mate ptaskie muszelki,
wycinanki lub inne materialy jakie posiadacie. Ponizej przyktady :
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2) Cielistym kolorem wypeliamy twarz 1 rgk¢ syrenki. Ze srebrnego papieru
kolorowego wycinamy koéteczka o $rednicy okoto 2 cm. Z zo6ttej bibuty odcinamy 4
kawatki o szerokosci Smm, ktére tniemy na paski ok. 10 cm. Z folii aluminiowe;j
wycinamy duze koto (wigksze niz tarcza syrenki) oraz prostokat, z ktorego formujemy
grot miecza 1 rekojes¢. Grot 1 rekojes¢ przyklejamy. Z duzego kota z folii aluminiowe;j
formujemy poprzez zgniatanie krazek wielkosci tarczy i przyklejamy. Do glowy
przyklejamy paski z6ttej bibuly. Ogon syrenki wyklejamy od konca srebrnymi kétkami
w taki sposob aby jedno zachodzito za drugie. Na koniec zestrugujemy niebieska
kredke¢ nad bialymi czgSciami kartki 1 rozcieramy palcami. Syrenka gotowa.

Materiaty:

o  kartka papieru z nadrukowang syrenka
«  cielista i niebieska kredka

.  srebrny papier kolorowy

o  zO6lta bibula

. folia aluminiowa
. Klej

5.Syrenki z rolek po papierze — wykonanie:

Materialy:

- rolka po papierze

- kolorowy papier — bibuta, papier do witrazy, cienka kolorowa kartka

- nozyczki

- klej

- wldczka lub nitki do wykonania wtosow

- 0zdoby — muszelki, koraliki, cekiny, guziki, itp.

Wykonanie:

- rolke po papierze, jezeli jest biata lub jasno szara, nie oklejamy, jezeli ciemniejsza



to proponuje oklei¢ jasniejszym papierem jako tutdw — pot rolki, drugie pot
niebieskim, zielonym jako ogon. Papier na ogonie ma by¢ dtuzszy i wystawa¢ dos¢
duzo za rolke. Wycinamy pletwy i zakrecamy (patrz obrazki).

- z wldczki robimy wiosy — bierzemy kilka nitek, na §rodku zwigzujemy kolejna nitkg
wloczki 1 przyklejamy na samym goérnym brzegu. Mozemy zwigzac 1 przyklei¢ po
bokach jako Kitki.

- rysujemy twarz, doklejamy muszelki z przodu naszej syrenki, ozdabiamy wedtug
wlasnego pomystu.

6.Charakterystyczne miejsca w Warszawie.



Z Warszawa

- stolica Polski

£ Pomnik Syreny. N L LN 7
Syrena jest godlem ok > A

Warszawy. Nike - pomnik
bohaterskiej stolicy.

A Na Placu Zamkowym

A Patac Kultury | Nauki itaocpKrao&u” Mcm:zang'g;‘; o

Zamek Kréolewski.

7.Zwiedzanie Warszawy:
https://www.youtube.com/watch?v=Klz_m44SJek

8.Interaktywny kurs online - Szachy Dzieciom.
https://szachydzieciom.pl/

9. Zadanie szachowe - Matowanie ciezkimi figurami.

Przecwiczy¢ typowe sposoby matowania cigzkimi figurami.
https://szachydzieciom.pl/?page_id=57308
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figurami.
1) Matowanie dwiema ciezkimi figurami.
Zadania i ¢wiczenia utrwalajgce umiejetno$¢ dawania mata przektadanego
dwiema ciezkimi figurami.
https://szachydzieciom.pl/?page_id=57459
2) Matowanie wiezg.
Zadania i ¢wiczenia utrwalajgce umiejetnos¢ dawania mata wiezg i krolem.
https://szachydzieciom.pl/?page_id=57464
3) Matowanie hetmanem.
Zadania 1 ¢wiczenia utrwalajace umiejetnos¢ dawania mata wiezg 1 hetmanem.
https://szachydzieciom.pl/?page_id=57466

10.Prezentacja — Warszawa stolica Polski

https://view.genial.ly/5ea16412075c¢7c0dc0e8d88c/presentation-warszawa-stolica-

polski
https://view.genial.ly/5ea70130da73ac0d8b0ee8b3/presentation-warszawa-stolica-

polski

https://slideplayer.pl/slide/811697/
https://www.youtube.com/watch?v=H3R-r_TFYeM

11.Miasta Polski — gra
http://www.gry.pl/gra/miasta-polski?

12.Bajki i basnie Syrenka warszawska — youtube

https://vod.tvp.pl/video/basnie-i-bajki-polskie,warszawska-
syrenka,40273064

13.Polska Moja Ojczyzna — filmik i quiz
https://www.youtube.com/watch?v=Xv7DNwMDoAM

14.Hodowla fasoli — doswiadczenie
Materialy:

- stoik
- bandaz lub gaza

- gumka recepturka


https://szachydzieciom.pl/?page_id=57459
https://szachydzieciom.pl/?page_id=57459
https://szachydzieciom.pl/?page_id=57464
https://szachydzieciom.pl/?page_id=57464
https://szachydzieciom.pl/?page_id=57466
https://view.genial.ly/5ea16412075c7c0dc0e8d88c/presentation-warszawa-stolica-polski
https://view.genial.ly/5ea16412075c7c0dc0e8d88c/presentation-warszawa-stolica-polski
https://view.genial.ly/5ea70130da73ac0d8b0ee8b3/presentation-warszawa-stolica-polski
https://view.genial.ly/5ea70130da73ac0d8b0ee8b3/presentation-warszawa-stolica-polski
https://slideplayer.pl/slide/811697/
https://www.youtube.com/watch?v=H3R-r_TFYeM
http://www.gry.pl/gra/miasta-polski?wpud=NTMxOTYzNjQ5NTc5NDUwJTdDMTkwMTE3NDgyNTMzNyU3QzE1ODU4MTQ4MjUzMzclN0MwJTdDMTU4NzM3ODYwNzMxMiU3QzE1ODczNzg2MDczMTIlN0MxNTg3Mzc4MTgzMzAwJTdDMTU4NzM3ODYwNzMxMg
https://vod.tvp.pl/video/basnie-i-bajki-polskie,warszawska-syrenka,40273064
https://vod.tvp.pl/video/basnie-i-bajki-polskie,warszawska-syrenka,40273064
https://www.youtube.com/watch?v=Xv7DNwMDoAM

Wykonanie:

Gazg zlozong 2-krotnie naciggna¢ na stoik 1 przymocowac do niego gumkg. Palcem
wcisng¢ gaze do srodka stoika, tak, aby powstat dotek, w ktorym nalezy umiescié¢
nasiona. Nadmiar gazy obcig¢. Do stoika wla¢ wodg tak, aby nasiona byty stale
wilgotne. Gaza nasigka woda 1 za jej posrednictwem woda sptywa do spodeczka. Z
tego wzgledu nalezy kilka razy dziennie uzupetlia¢ wode w stoiku, aby zapewni¢
nasionom ciagly dostep wilgoci. Gdy pojawig si¢ korzenie nie b¢dzie konieczne tak
czgste uzupetianie wody.

Gdy fasola wyrosnie najlepiej bytoby posadzi¢ ja do ziemi, gdyz hodowla wodna nie
zapewni jej warunkow wystarczajacych do pelnego rozwoju.

15.Smok Wawelski - praca plastyczna
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Do wykonania smoka potrzebujemy 3 paski. Tniemy po dtugosci kartke z bloku
technicznego na 3 kawalki. 1 pasek krotki, 2 pasek to sklejone dwa paski. Z 1 paska
zaginamy koncowke na wysokosci 2-3 cm i wycinamy z¢by. Podobnie tworzymy zeby
W 2 pasku. Nastepnie zostawiamy ptaski 1 cm paska (i doklejamy tasma dwustronng
do paska pierwszego). Dalsza cze$¢ gérnego paska sktadamy w harmonijke, a na koncu
wycinamy ogon. W pysku smoka umieszczamy ogien - kolorowe wstazki idoklejamy
oczy.

Materialy:

. zielony karton
. Klej

J nozyczki

. marker

. wstazki

] bialy karton

16.Komiksy

https://www.superkid.pl/komiksy-legendy-polskie
17.Kolorowanki

https://miastodzieci.pl/kolorowanki/herb-warszawy/
https://pl.pinterest.com/pin/174936766754706890
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